
皆さんの願いを託されて4年

塩原たか子のおもな活動をご紹介します

4年間で生活相談
1000件



2

蟻ケ崎６丁目の側溝蓋かけの現場で

改修前 改修後

「20年来、他の議員に

頼んでも出来なかった
ことをしてくれた」の声
をいただきました

＜塩原たか子のおもな活動１＞



松本市中山牛伏川
危険な河川敷の盛り土産廃問題

3

町会の要望を受
け、県議と連携
して行政に働き
かけました。問
題業者の作業は
中止になりまし
た。

＜塩原たか子のおもな活動２＞



アルプス公園の
オートキャンプ場設置案
を撤回させた

4

地元の合意や説明がなく、
事業を進める市に対する
批判が寄せられました。
市民と市議が反対しまし
た。

市政を動かす！

＜塩原たか子のおもな活動３＞



きずな村
（反貧困ネットアルプス主催）

並柳団地集会所他、市
内各所で毎年開催

5

来場者へのアンケート
や相談を受け、駐車場
段差解消・介護保険申
請支援を行いました

＜塩原たか子のおもな活動４＞



民青同盟のみなさんと
大学生に食糧支援

「授業もオンライン、
バイトも少なくて生
活が大変」などの声
を聞き取り議会で紹
介しました

6

＜塩原たか子のおもな活動５＞



並柳団地中心に
子ども・大人食堂支援

一人親世帯への
支援のつなぎ役
になれました

7

＜塩原たか子のおもな活動６＞



並柳地区の
みなさんと懇談

補聴器購入「公
費助成」の要望
を議会で何度も
取り上げました

8

＜塩原たか子のおもな活動７＞



福祉入浴券を廃止しないで！

9

市民の会と要望アン
ケートを届けて記者
会見。

次年度の「見直し撤
回」を議会全会一致
で採択しました。

市政を動かす！

＜塩原たか子のおもな活動８＞



10

実現！
・福祉灯油１万円
・夏の電気代補助１万円
（いづれも住民税非課税世帯に）

市政を動かす！

補助実現については、他
会派からも歓迎の声が届
きました。

市民の声を届けた一般
質問を報じる地元紙

＜塩原たか子のおもな活動９＞



11

実現！
・令和４年度１０月から
４か月水道料金基本料減免

市政を動かす！

共産党議員団ではコ
ロナ禍で13回申し入れ

をし、議会内でも賛同
を得ました。

＜塩原たか子のおもな活動10＞



12

実現！
・介護保険を利用した住宅改修
や福祉用具購入の仕組み改善

いったん全額支払い、その後9割返還
していたものを、低所得の方について
は、そもそもの負担額だけ準備すれば
よくなりました
（受領委任払いと言います）

市政を動かす！
福祉の専門家と
して力を発揮

＜塩原たか子のおもな活動1１＞



13

市政を動かす！

生活保護世帯に後発品
を強制した「お薬手帳」が
配布されました。差別に
つながるとして
いち早く問題を指摘し、
廃止回収となりました。

←地元紙も独自取材で注目

＜塩原たか子のおもな活動12＞



14

市政を動かす！

提
案
し
て
実
現
し
た
「チ
ラ
シ
」

生活保護が必要な人に届くよ
うに働きかけて・・
①申請する本人が拒否すれば
扶養照会をしない
②通院や仕事に必要であるこ
とを申立書に書いて提出し、
車の保有を認める

＜塩原たか子のおもな活動13＞



15

市政を動かす！

利用者から不安の声が届
きました。共産党議員団
の要請に対して市は「マイ
ナンバーカードは任意で
あること」を利用者に説明
すると約束しました。

生活保護世帯へのマイナンバー
カード義務付け撤回させる

＜塩原たか子のおもな活動14＞



16

市政を動かす！

4年間500件の生活相談を受

ける中で、「厚労省発表のヤ
ングケアラー数は実態と違
う」ことを実感。支援策を求め
てきましたが、担当課の理解
を得て支援が開始されます。

子どもが自分の学びや、暮
らしを大切にできるように

＜塩原たか子のおもな活動15＞



17

市政を動かす！

生理用品を

女性センターや中学校トイ
レに設置するように要望し、
設置が広がりました。

コロナ禍で顕在化した
「生理の貧困」。
無料配布の声に応えて・・・

＜塩原たか子のおもな活動16＞



18

市政を動かす！

市民のみなさんと共産党
市議団が長年要望してき
ました。負担金（1回の受診

で、医療機関・薬局それぞ
れに500円）なしの完全無
料をめざします。

子どもの医療費窓口無料
15歳まで⇒18歳までに拡大

＜塩原たか子のおもな活動17＞



19

市政を動かす！

市民団体から長年、要望
が議会に届けられ、共産
党市議団は実現に力を尽
くしました。

国保料が
31年ぶりに値下げ

＜塩原たか子のおもな活動18＞



介護や福祉のプロ、市民に寄り添
う議員として、市民の皆さんと一緒
に引き続き全力投球！

戦争する国づくりを許さず、平和と
暮らしを守るために頑張ります。
よろしくお願いします。

松本市議会議員 塩原たか子

20
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